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INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL
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Demanda atendida en el Instituto Nacional de Salud Mental “-Honorio

Delgado - Hideyo Noguchi”

Tabla 1. Atendidos y Atenciones en consulta externa y Emergencia del INSM
“HD-HN” enero a diciembre 2015

o013 1 o014 | 2015 | 2016 (ene-mar) |
747 2502 566 2100 696 3355 550 923
2700 10032 2726 14024 3836 16831 3187 7632

711 711 6215 6461 9723 11252 3289 4162
2209 6237 1781 5863 1651 6091 457 1576

26 228 10 190 37 753 33 139

60 390 52 423 10 18 0 0

1376 5970 964 5122 1155 8226 983 1939

Rehabilitacién 46 174 32 208 83 610 95 405

Grafico 1. Tendencia mensual de casos nuevos atendidos en consulta externa y
Emergencia del INSM “HD-HN”, enero a diciembre 2015
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Elaborado: Oficina de Epidemiologia INSM "HD-HN". Fuente: Of. Estadistica e Informatica - Bases HIS



Instituto Nacional de Salud
ental “Honorio Delgado -
Hideyo Noguchi”

»""'o;""« PERU | Ministerio .
y de Salud

Demanda atendida en el Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio
Delgado - Hideyo Noguchi”

Grafico 2. Tendencia mensual de casos nuevos atendidos en consulta externa del INSM “HD-HN” enero a marzo 2016
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Grafico 2. Tendencia mensual de casos nuevos atendidos en Emergencia del INSM “HD-HN”, enero a marzo 2016
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Elaborado: Oficina de Epidemiologia INSM "HD-HN". Fuente: Of. Estadistica e Informatica - Bases HIS
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Demanda atendida segun problemas de Salud Mental priorizados en el
Instituto Nacional de Salud Mental
“Honorio Delgado - Hideyo Noguchi’, enero a marzo 2016

Diagnostico principal Nuevo Reingresante Atendidos

Problemas de Salud Mental
Trastornos mental y del comportamiento debido al consumo de
alcohol (F10) 113 167 280
Trastornos mental y del comportamiento debido al consumo de
multiples sustancias y al uso de otras sustancias psicoactivas (F19) 66 209 275
Esquizofrenia (F20) 103 1448 1551 W
Episodio Depresivo (F32) 306 Y 547 853 (2)
Trastorno Depresivo recurrente (F33) 45 467 512
Otros Trastornos de ansiedad (F41) 295 @ 238 5330
Trastorno Obsesivo Compulsivo (F42) 59 237 296
Trastorno especificos de la personalidad (F60) 157 85 242
Trastornos generalizados del desarrollo (F84) 89 171 260
Trastornos hipercinéticos (F90) 70 91 161

Otros problemas relacionados con la Salud Mental
Sindrome del Maltrato (T74) 1 3 4

Problemas relacionados con hechos negativos en la nifez (261) 8 0 8

Otros problemas relacionados con la crianza del nifio (Z62) 10 9 19

Problemas relacionados con el grupo primario de apoyo, inclusive
circunstancias familiares (Z63) 91 5 96

Otros diagndsticos 1266 1653 2919

Total general 2679 5330 8009

(1) El principal trastorno en el ranking (2) El segundo trastorno en el ranking (3) el tercero trastorno en el ranking

Elaborado: Oficina de Epidemiologia INSM "HD-HN". Fuente: Of. Estadistica e Informatica - Bases HIS



Vigilancia Epidemiologica

Vigilancia del intento suicida
Infecciones intrahospitalaria
Percepcion de la calidad de atencion



Frecuencia Mensual De Casos De Intento De Suicidio Departamento

De Emergencia, enero a marzo 2016
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Elaborado: Oficina de Epidemiologia INSM "HD-HN".

El grafico muestra en
total de casos de
intento suicida,
disminuyo en el
primer trimestre en
comparacion con el
primer trimestre del

afo pasado

Fuente: Vigilancia del Intento Suicida - Emergencia.



Frecuencia De Casos De Intento Suicida Segiun Edad Y Sexo.

Departamento De Emergencia, enero a marzo 2016

De 65 a mas

De 50 a 54

De 40 a 44

De 35a39

De 25a 29

De 20 a 24

De1l5a19

De10a 14

Piramide poblacional de casos de intento suicida

B Masculino

3 B Femenino

Elaborado

De cada 10 casos
nuevos
aproximadamente
7 casos son
mujeres y 3 son
varones.
Concentrandose
principalmente en
adolescentes de 15
a 19 afos y jovenes
de 20 a 24 anos.

: Oficina de Epidemiologia INSM "HD-HN". Fuente: Vigilancia del Intento Suicida - Emergencia.



Principales Medios Utilizados En EI Intento Suicida Departamento

De Emergencia, enero a marzo 2016

Principales medios utilizados durante en intento suicida, primer Los medios mas

trimestre del 2016 utilizados en el
intento suicida
otros fueron la
. intoxicacion
COrrosivos .
medicamentosa,
arma blanca Intoxicacion por
carbamatos
suspension (plaguicidas) y el
uso de armas
lanzamiento al vacio blancas.
arma de fuego

intoxicacion medicamentosa

ingesta de plaguicidas y organo fosforados

25

Elaborado: Oficina de Epidemiologia INSM "HD-HN". Fuente: Vigilancia del Intento Suicida - Emergencia.



INDICADORES DE LA VIGILANCIA DEL INTENTO SUICIDA,
ENERO A JUNIO 2016

Edad promedio de la persona en el intento actual ocurre a los 28 arios

Edad promedio en el que se da el primer intento suicida ocurre a los 22 anos.

Numero promedio de intentos suicidas fueron de 1 intento en el ultimo afio

Porcentaje de personas que tuvieron un intento de suicidio y que consumian sustancia
psicoactivas

El 23.9% de las personas que intentaron suicidarse tienen antecedentes de consumo de sustancias psicoactivas. Es
decir de cada 4, una tienen antecedentes de consumo de sustancias.

Porcentaje de personas que tuvieron un intento de suicidio en el tltimo afio que
sufrian violencia (Familiar, laboral, escolar)

El 39,7% de las personas que intentaron suicidarse tienen antecedentes de violencia. Es decir, uno de cada tres
personas fueron victimas de violencia, familiar, laboral, escolar, etc.

Elaborado: Oficina de Epidemiologia INSM "HD-HN". Fuente: Vigilancia del Intento Suicida - Emergencia.



Reporte de la Vigilancia Epidemiologica hospitalaria
enero - marzo 2016

Nombre de la Infeccion Asociada

., ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC
ala Atencion en Salud (IAAS)

Infeccion de Tracto Urinario
asociada a catéter urinario 0 0 0
permanente (CUP)

Infeccion del Torrente Sanguineo
asociado a catéter venoso 0 0 0
periférico (CVP)

Paciente con catéter urinario

1 0 0
permanente
Paciente con catéter venoso . . .
periférico
Accidente punzocortante 0 1 0
Personal de salud con Tuberculosis 0 0 0

Elaborado: Oficina de Epidemiologia INSM "HD-HN". Fuente: Vigilancia Epidemioldgica hospitalaria - Of. Epidemiologia

TOTAL



Reporte de la Vigilancia Epidemiologica hospitalaria
enero - marzo 2016.

Nombre de la Enfermedad
sujeta a notificacion Obligatoria  ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OoCT NOV DIC
(ENO)

Tuberculosis pulmonar con

confirmacidn bacterioldgica 0 0 0
(A15)

Tuberculosis Extra pulmonar

(AL8) 0 0 0
Meningitis Tuberculosa (A17) 0 0 0
Tuberculosis Multidrogo 0 0 0
resistente (U20.2)

Infeccién por VIH/SIDA 0 0 0
(B20/B24)

Enfermedad diarréica aguda 0 3 3
Sindrome Febril 3 6 4
Infecciones respiratoria aguda 2 3 1

Elaborado: Oficina de Epidemiologia INSM "HD-HN". Fuente: Vigilancia Epidemioldgica hospitalaria - Of. Epidemiologia

TOTAL



Reporte de la Vigilancia Epidemiologica hospitalaria
enero - marzo 2016

Nombre del evento/dafio sujeto a

. . . . S ENE FEB
vigilancia epidemioladgica institucional

Violencia ejercida por el paciente hacia el ) 0
personal del Instituto
Pacientes judicializados 1 0
Pacientes judicializados de alta 0 0
Pediculosis 7 11
Acarosis 0 1
Micosis 6 1
Neumonia aspirativa 0 0
Celulitis 1 2
Numero de personas con intento suicida - 12

Elaborado: Oficina de Epidemiologia INSM "HD-HN".

MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC

Fuente: Vigilancia Epidemioldgica hospitalaria - Of. Epidemiologia

TOTAL



Reporte de la Vigilancia Epidemiologica hospitalaria
enero - marzo 2016

Nombre del evento/dafio sujeto a
vigilancia epidemioldgica institucional ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC
sobre salud mental

Numero de personas con intento suicida - 12 8

Numero de personas con depresion
moderada a severa 23

Numero de personas con primer episodio
psicoético 2

Elaborado: Oficina de Epidemiologia INSM "HD-HN". Fuente: Vigilancia Epidemioldgica hospitalaria - Of. Epidemiologia

TOTAL



